
Правила чтения и обращения с книгой 

1. Не берите книги грязными руками. 

2. Читайте, сидя за удобным столом. 

3. Держите книгу не ближе 30-40 см от глаз, с наклоном 45°. 

4. Не делайте пометок в книге ручкой или карандашом. ... 

5. Следите, чтобы освещение было достаточным, падало с левой стороны. 

6. Не читайте на ходу и при движении транспорта. 
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